
Persbericht 

Lezing Anders Bedraad 

 

Haarlem, 5 februari 2026 – “Als het niet gaat zoals het moet, dan moet het maar zoals het 

gaat”. Dat werd het motto van Saskia Gans (48), organisatiepsychologe en moeder van 

twee – inmiddels jongvolwassen – hoogbegaafde zoons met een 

autismespectrumstoornis. Op donderdagavond 19 februari 2026 is Saskia te gast in 

Museum van de Geest en vertelt over haar boek Anders Bedraad, dat gaat over de 

hobbelige reis die haar gezin trof en de zijwegen die zij zelf moesten creëren. 

Een route buiten het schoolsysteem, waarbij aandacht voor welzijn boven leerplicht kwam te 

staan. “Anders bedraad zijn biedt ook kansen”, benadrukt Saskia en daarom heeft zij naast 

haar persoonlijke levensverhaal ook een reflectiewerkboek toegevoegd. Hoe kun je 

duurzaam vlammen, zonder jezelf te verliezen? Voor iedereen die wel eens op dat randje 

balanceert van een burn-out of bore-out, een waardevol thema. 

Praktische informatie 

• Datum: Donderdagavond 19 februari 2026 

• Tijd: de lezing start om 19:30. Het museum is geopend van 18.30, let op: de keuken 

van museum café Thuys is gesloten. Natuurlijk ben je wel van harte welkom voor een 

heerlijk kopje koffie of een drankje vooraf. 

• Locatie: Museum van de Geest | Haarlem 

• Kosten: € 15,- 



• Na afloop van de lezing is er een borrel in het museumcafé, waar ook Saskia 

aanwezig zal zijn 

• Tickets zijn te verkrijgen via: 

https://tickets.museumvandegeest.nl/nl/lezingen/tickets. Er is beperkt plek, dus 

weer er snel bij! 

 

Noot voor de redactie, niet voor publicatie: 

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Carine Neefjes, Manager communicatie 

en vrijwilligerszaken, neefjes@museumvandegeest.nl of  Lotte Tieleman, 

Projectmedewerker, tieleman@museumvandegeest.nl.  
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