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De helende kracht van kunst
Lezing in Museum van de Geest

Haarlem, dinsdag 31 maart - Kunst raakt ons tot in onze kern. Tijdens de inspirerende
lezing ‘De helende kracht van kunst’ neemt prof. dr. Tineke Abma je mee in de bijzondere
impact van kunst op ons welzijn. Op donderdagavond 16 april, tijdens de Dag van de
Kunsten in Museum van de Geest, deelt zij actuele wetenschappelijke inzichten, verweven
met persoonlijke verhalen van mensen die door een esthetische ervaring een gevoel van
bevrijding hebben gevonden en met een nieuwe blik in het leven staan.

De lezing is een onderdeel van de tentoonstelling NMeuw Oud! De kunst van het ouder
worden, samengesteld door gastcurator Tineke Abma. Zij is directeur-bestuurder van Leyden
Academy on Vitality and Ageing en hoogleraar Ouderenparticipatie aan het Leids Universitair
Medisch Centrum en bijzonder hoogleraar Kunst en zorg. Ze doet al meer dan 25 jaar
onderzoek naar thema’s als participatie van ouderen en patiénten, ethiek, diversiteit en de rol
van kunst in gezondheid en welzijn. Haar werk richt zich op het versterken van sociale
inclusie en kwaliteit van leven, vooral voor mensen in kwetsbare posities.
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De lezing start om 19:30 uur. Het museum is geopend vanaf 18.30 uur en je bent van harte
welkom om de tentoonstelling NMeuw Oud! De kunst van het ouder worden te bezichtigen.
Het museumcafé is geopend van 18.30 - 22.00 uur voor een heerlijk kopje koffie, thee of
drankje. De keuken van het museumcafé is tijdens de avondopenstelling wel gesloten.

* Locatie: Museum van de Geest | Haarlem

o Kosten: € 15,-

o Borrel: Na afloop van de lezingen is er een borrel in het museumcafé, waarbij ook
Tineke aanwezig zal zijn

e Tickets zijn te koop via onze ticketstraat. Heb je een museumjaarkaart? Vergeet deze
dan niet mee te nemen!

Noot voor de redactie, niet voor publicatie:

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Carine Neefjes, manager communicatie-
en vrijwilligerszaken, neefifes@museumvandegeest.n| of Lotte Tieleman, projectmedewerker,
tieleman®@museumvandegeest.nl



https://tickets.museumvandegeest.nl/nl/lezingen/tickets
mailto:neefjes@museumvandegeest.nl
mailto:tieleman@museumvandegeest.nl

