
PERSBERICHT 

Burgemeester Jos Wienen opent Sponsorloop Museum van de 

Geest  

 

 

Haarlem, 2 oktober 2025 - In het kader van World Mental Health Day organiseert Museum 

van de Geest op zaterdag 11 oktober 2025 de sponsorloop Walk & Talk voor en door het 

museum. Tijdens de sponsorloop wandelen deelnemers door stadspark De Bolwerken om 

mentale gezondheid bespreekbaar te maken én geld in te zamelen voor Museum van de 

Geest. Burgemeester Jos Wienen geeft om 13.00 uur het startschot voor de sponsorloop. 

Nederlanders komen steeds meer onder mentale druk te staan, zo blijkt uit nieuw onderzoek 

van de Raad voor Volksgezondheid & Samenleving. Steeds meer jongeren worstelen met 

prestatiedruk, werknemers vallen uit met burn-outklachten en bijna de helft van de 

volwassen heeft ooit een psychische aandoening gehad. Dat kost de samenleving zo’n 18 

miljard euro per jaar aan gezondheidzorg. 

“Museum van de Geest maakt mentale gezondheid bespreekbaar, zowel voor individuele 

bezoekers als voor bedrijven en het onderwijs. En dat is urgenter dan ooit”, vertelt Marije 

Kool, sinds 1 juli directeur van het museum. “Praten helpt en werkt preventief.” Vorig jaar 

maakte het museum een moeilijke periode door. ‘We hebben een doorstart gemaakt, maar 

zijn er helaas nog niet”, aldus Kool. “Voor de sponsorloop hebben we inmiddels al ruim 350 

donaties binnen en we naderen de 10.000 euro, maar we gaan voor de 50.000 euro. Ook 

bedrijven kunnen ons sponsoren.” 



Nacht van de Psychiater 

Aansluitend aan de sponsorloop vindt de ‘Nacht van de Psychiater’ plaats, een inspirerende 

avond waarin jonge psychiaters en kunstenaars samen taboes rond psychische 

kwetsbaarheid en diversiteit doorbreken. Met inhoudelijke bijdragen van onder meer Floortje 

Scheepers, hoogleraar innovatie bij UMC Utrecht en Saskia Assenbroek over mentale 

gezondheid binnen het ouderschap. Daarnaast zijn er korte films en optredens van 

bijvoorbeeld spoken word artist Dina Bousnaa en dichter – en arts in opleiding – Roan 

Kasanmonadi.  

Kleine Hans 

De sponsorloop en De Nacht van de Psychiater worden georganiseerd in samenwerking met 

Kleine Hans en De Jonge Psychiater. Kleine Hans is een collectief van jonge psychiaters dat 

kunst en activisme inzet om taboes rond psychische diversiteit te doorbreken en een 

creatieve, frisse blik op geestelijke gezondheid te geven. Zowel de opbrengst van de 

sponsorloop als de kaartverkoop van de Nacht van de Psychiater komen ten goede aan 

Museum van de Geest. 

Praktische informatie 

• Datum: Zaterdag 11 oktober 2025 

• Locatie: Haarlem, startpunt Museum van de Geest 

• Event: Sponsorloop 13.00 – 16.00 uur, Nacht van de Psychiater, 17.00 – 23.00 uur 

• Aanmelden of doneren: https://steunmuseumvandegeest.community-

fundraising.com/ 

 

 

 

 

Noot voor de redactie, niet voor publicatie: 

Voor meer informatie of interviewaanvragen met directeur Marije Kool, neem contact op met: 

Carine Neefjes, neefjes@museumvandegeest.nl  of bel 06 51 54 66 01 of Lotte Tieleman, 

tieleman@museumvandegeest.nl of bel 06-40197347.  
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