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Als alle breinen leren - een mentaal gezond begin van het
nieuwe schooljaar in Museum van de Geest

Haarlem, 12 augustus 2025 - Op donderdagavond 4 september 2025 organiseert Museum
van de Geest | Haarlem in samenwerking met Van Gogh Museum een bijzondere lezing
over breinvriendelijk onderwijs, passend bij de mentale gezondheid van alle leerlingen.
Deze avond is bedoeld voor docenten, ouders en onderwijsprofessionals die werk willen
maken van een leeromgeving waarin alle leerlingen kunnen floreren.

leder kind wil leren - dat staat vast. Toch lukt het sommige leerlingen niet binnen de kaders
van het huidige onderwijssysteem. Tijdens deze inspirerende avond laat schrijver en spreker
Saskia Schepers zien hoe je onderwijs breinvriendelijker kunt maken, zodat élk brein de kans
krijgt om tot zijn recht te komen. Van kinderen met ADHD of dyslexie tot leerlingen met
autisme: hun uitdagingen liggen vaak niet in motivatie, maar in de manier waarop wij het
leren vormgeven.

Na haar succesvolle boek Als alle breinen werken — over neurodiversiteit op de werkvioer
richt Schepers nu haar blik op de basis: het onderwijs. Want als we neuro-inclusiviteit al op
school omarmen, plukken leerlingen én docenten daar de vruchten van. Schepers laat zien
dat onderwijs dat ruimte biedt aan verschillende leerstijlen niet alleen beter werkt voor
neurodivergente kinderen, maar voor alle leerlingen. En ook voor jou als docent of ouder.

Een frisse start voor een mentaal gezond schooljaar

Deze avond markeert de start van het nieuwe schooljaar - een perfect moment om stil te
staan bij hoe we samen kunnen bouwen aan een leeromgeving die niet alleen cognitief, maar
ook mentaal gezond is.

Wat kunnen bezoekers verwachten?

Een inspirerende lezing vol inzichten, praktijkvoorbeelden en vooral: concrete handvatten
waarmee onderwijsprofessionals en ouders morgen al verschil kunnen maken. Na afloop is er
gelegenheid om na te praten met collega’s en met Saskia zelf.



Praktische informatie

o Datum: Donderdagavond 4 september 2025

e Tijd: de lezing start om 19:30. Het museum is geopend van 18.30, let op: de keuken
van museum café Thuys is gesloten. Natuurlijk ben je wel van harte welkom voor een
heerlijk kopje koffie of een drankje vooraf.

» Locatie: Museum van de Geest | Haarlem

e Kosten: € 15,-

e Naafloop van de lezing is er een borrel in het museumcafé, waar ook Saskia
aanwezig zal zijn

e Tickets zijn te verkrijgen via:
https://tickets.museumvandegeest.nl/nl/lezingen/tickets. Er is beperkt plek, dus
weer er snel bij!

Noot voor de redactie, niet voor publicatie:

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Lotte Tieleman, Medewerker marketing
en communicatie, tieleman@museumvandegeest.nl.
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