Lezing Museum van de Geest x Psychologie Magazine: “Als
alles verandert” met Sterre van Leer

Museum van de Geest x
Psychologie Magazine: Lezing
met Sterre van Leer op 26 juni

17 juni 2025 — Museum van de Geest en Psychologie Magazine organiseren op
donderdagavond 26 juni een lezing met Sterre van Leer in Museum van de Geest |
Haarlem.

Een relatiebreuk, een verhuizing, een burn-out, de menopauze: in ieders leven zijn er fasen
waarin alles op de schop gaat. En of het je nu overkomt, of dat je er zelf voor gekozen hebt:
zulke transities kunnen je aan het wankelen brengen. In deze interactieve lezing vertelt Sterre
van Leer hoe je met meer kracht en vertrouwen door zo’'n lastige transitiefase heen kan gaan.
Daarnaast neemt Van Leer je mee in een korte wandeling en vertelt meer over liminaliteit —
die waardevolle, verwarrende, ontwrichtende maar ook rijke tussentijd tussen einde en
nieuw begin. Een interactieve lezing die de bezoekers zijn kijk op overgangen écht verandert
— voor iedereen die door een transitieperiode gaat of daar meer van wil begrijpen.

Sterre van Leer

In haar werk brengt Sterre van Leer inzichten uit de psychologie samen met de taal van
rituelen en symbolen. Ze deed een postacademische opleiding in ritueel ontwerp aan de
Universiteit voor Humanistiek en schrijft en begeleidt verbindende bijeenkomsten. Sterre van
Leer was tot 2023 hoofdredacteur van Psychologie Magazine.

Praktische informatie

e Datum: Donderdagavond 26 juni 2025



e Tijd: de lezing start om 20:00. Het museum is geopend vanaf 18.30 uur, let op: de
keuken van museum café Thuys is gesloten. Natuurlijk ben je wel van harte welkom
voor een heerlijk kopje koffie of een drankje vooraf.

e Locatie: Museum van de Geest | Haarlem

e Kosten: €15,-

e Na afloop van de lezing is er een borrel in het museumcafé, waar ook Sterre aanwezig
zal zijn

e Eris beperkt plek, dus weer er snel bij! Tickets zijn beschikbaar via:
https://tickets.museumvandegeest.nl/nl/lezingen/tickets.

Meer informatie over Psychologie Magazine, onderdeel van Roularta Media Nederland via
Irene Smit, hoofdredacteur, 06-22031497

Meer informatie over Museum van de Geest via Lotte Tieleman
(tieleman@museumvandegeest.nl) of Carine Neefjes (neefies@museumvandegeest.nl)
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